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im Krankenhaus  
der Barmherzigen Brüder Trier

Für Betroffene und deren Angehörige

Stoma- 
Sprechstunde

KONTAKT

Sanitätshaus der Barmherzigen Brüder GmbH 
Nordallee 3 · 54292 Trier · Telefon 0651 462778-0 
www.bk-sanitaetshaus.de

Elena Zilch
Pflegeexpertin für  
Stoma, Kontinenz und Wunde
Telefon	 0651 462778-0

Stefanie Koster
Pflegeexpertin für  
Stoma, Kontinenz und Wunde
Telefon	 0651 462778-0

Ansprechpartnerinnen 

Elena Greger
Pflegeexpertin für  
Stoma, Kontinenz und Wunde
Telefon	 0651 462778-0

Unser Haus liegt in unmittelbarer Nähe der Porta Nigra im Stadtzentrum von Trier. Wir sind mit Bus 
und Bahn problemlos erreichbar. So liegt der Hauptbahnhof von Trier nur etwa 15 Gehminuten 
entfernt. Darüber hinaus gibt es in direkter Nähe zum Krankenhaus mehrere Bushaltestellen. 
Sollten Sie mit dem Auto anreisen, stehen Ihnen begrenzt kostenpflichtige Parkplätze auf dem 
Krankenhausgelände zur Verfügung. 

Darmzentrum 



Sehr geehrte  
	 Damen und Herren, 

Sie sind Stomaträger/-in und haben Schwierigkeiten 
im Umgang mit dem Stoma oder Sie haben noch 
offene Fragen zur Stomaversorgung?

Wir bieten Ihnen mit der regelmäßigen Stoma-
Sprechstunde eine professionelle Beratung und 
Betreuung an.

Wir freuen uns, Sie bei uns im Krankenhaus 
begrüßen zu dürfen.

Unsere Angebote und Leistungen  
im Überblick

	 •	 Anleitung und Umgang mit dem Stoma
	 •	 Hautpflege
	 •	 Komplikationsprophylaxe
	 •	 Probleme mit Versorgungssystemen
	 •	 Irrigation
	 •	 Schließmuskel- und Beckenbodentraining
	 •	 Rückverlegung des Stoma
	 •	 Ernährung, Freizeit und Partnerschaft

Terminvergabe

Die Stoma-Sprechstunde 
findet nach telefonischer Vereinbarung statt.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ihr Pflegeexperten Team

Wir bieten Ihnen eine unabhängige, unverbindliche  
und neutrale Beratung im Hinblick auf Ihre individuelle 
Stomaversorgung.

Durch eine enge Zusammenarbeit mit der Selbsthilfegruppe  
Deutsche ILCO ermöglichen wir Ihnen Kontaktmöglich-
keiten, bei denen Sie wertvolle Tipps von Betroffenen für 
Betroffene erhalten.

Bei Bedarf stellen wir Ihnen gerne den Kontakt zu den 
Fachärzten her.

Wir sind verlässliche  
und faire Partner

Wir 
nehmen uns 

Zeit für Sie!

Telefon:	 0651 462778-0

Ort: 	 Krankenhaus der  
	 Barmherzigen Brüder Trier  
	 Darmzentrum
	 2. Etage, Station 2E, Raum 220 

(aus unseren Grundsätzen & Leitlinien)


